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Wie wij zijn
Wij zijn Patrick en Carin, samen goed voor maar liefst 75 jaar
ervaring in de horeca. Gastvrijheid zit in ons hart, en mensen
een fijne tijd bezorgen is altijd onze tweede natuur geweest.
Jarenlang runden we Cafe 't Gammele Geval in het Brabantse
dorp Bakel — een bijzonder familiebedrijf dat al sinds 1928
bestond. Als derde generatie in onze familie stonden we met
trots achter de toog en ontvingen we dagelijks vaste gasten,
nieuwe gezichten en mensen uit alle hoeken van het land.
Ook onze twee kinderen groeiden op in het bedrijf. Ze hielpen
vanaf jonge leeftijd mee, stonden achter de bar, in de keuken
en maakten echt deel uit van het team. Het was een echt
familiebedrijf in hart en nieren.

Na vele mooie jaren groeide langzaam de wens om het roer
om te gooien — om het wat rustiger aan te doen, meer buiten
te leven, en een plek te vinden waar we opnieuw met hart en
ziel mensen kunnen ontvangen. Onze liefde voor Spanje was
er altijd al. De cultuur, de mensen, het ritme van het leven -

het voelde als thuiskomen.

Toen we — puur toevallig — deze bijzondere plek in de natuur
bij Girona ontdekten, wisten we meteen: dit is het. Een oase
van rust, omringd door bossen, maar toch dichtbij de stad en
het strand.

Onze kinderen steunen ons volledig in deze nieuwe stap, en
moedigen ons aan om onze droom te volgen. Dat maakt het
avontuur alleen maar waardevoller.

Vandaag is El Ranxo ons nieuwe thuis. Een plek waar we onze
jarenlange ervaring in gastvrijheid combineren met rust,
natuur en persoonlijke aandacht. Met luxe kamers, een groot
zwembad, een boomgaard en een warme sfeer — precies zoals
wij het zelf ook zouden willen ervaren.

We hopen dat jij je hier net zo welkom
voelt als in ons cafe vroeger.

Welkom bij El Ranxo. Welkom in ons avontuur



1. Welkom in Giron
Korte introductie van de regio
Waarom Girona meer is dan een tussenstop
Persoonlijk welkom vanuit ELl Ranxo
2. Steden & Dorpen
Girona stad: kleurrijke huizen, Joodse wijk, kathedraal
Besalu: middeleeuws dorpje met Romeinse brug
Pals & Peratallada: charmante stenen dorpen
Figueres: Dali-museum
3. Natuur & Landschappen
La Garrotxa: vulkanisch landschap, beukenbossen
Costa Brava: kliffen, stranden, snorkelbaaien
Pyreneeen: bergdorpen & uitzichtpunten
Wandelen & fietsen rond El Ranxo (bijv. routes vanaf de B&B)
4. Activiteiten voor Elke Reiziger
Fietsen (ook Girona als wielrenstad)
Wandelen & trailrunning
Golfen & wellness
Wateractiviteiten: kajakken, snorkelen, zeilen
Dagtrips vanuit El Ranxo
5. Gastronomie & Streekproducten
Lokale markten & producten (olijven, wijn, kazen)
Wijnhuizen en proeverijen
Toprestaurants én verborgen eetplekjes
El Ranxo tipt: ontbijt uit de regio
6. Lokale Tips & Verborgen Parels
Onze geheime plekken (bijv. onbekende zwemplekken,
uitzichtpunten)
Routes zonder toeristen
Agenda met lokale festivals of markten
7. Overnachten bij El Ranxo
Rust, natuur en comfort
/Zwembad, tuin en ontbijt
Persoonlijke service
Hoe te boeken



8. Praktische Informatie

o Beste reistijd
e Vervoer (auto, fiets, OV)
o Taal & gewoonten

e Contact & locatie El Ranxo







1.Welkom in Girona

Welkom in het hart van Catalonié — een streek waar rust,
natuur, cultuur en gastronomie samenkomen. Girona is een
regio vol contrasten: van stille bergdorpjes tot bruisende
steden, van eeuwenoude geschiedenis tot moderne flair, en
van ruige kliffen aan de kust tot glooiende wijnvelden in het
binnenland.

Voor veel reizigers is Girona slechts een tussenstop onderweg
naar het zuiden aal wie even afremt ontdekt een verborgen
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Waarom Girona?

Girona biedt het beste van twee werelden: de levendigheid
van een historische stad én de rust van het platteland. Je
kunt's ochtends verdwalen in middeleeuwse straatjes en's
middags atkoelen in een bosmeer of aan een verlaten
strandje. De streek is een paradijs voor wandelaars, fietsers,
fijnproevers en rustzoekers.

e .

o -

Car

L L |||
' y
1







Een thuis bij El Ranxo
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2.Steden & Dorpen - Vol geschiedenis en karakter

De regio Girona barst van de sfeervolle steden en dorpen, elk
met hun eigen charme, geschiedenis en verborgen schatten.
Of je nu houdt van middeleeuwse straatjes, kunst,
kathedralen of gewoon een goed terras met uitzicht: hier vind
je het allemaal — vaak zonder massa’s toeristen.

Girona Stad - Kleurrijk en historisch

De stad Girona is een waar juweel. Slenter langs de Onyar-
rivier, met zijn iconische gekleurde huisjes, en ontdek de
mysterieuze steegjes van de Joodse wijk (El Call) - een van de
best bewaarde van Europa. Beklim de trappen van de
kathedraal, bekend van Game of Thrones, en geniet van het
uitzicht over de stadsmuren




Besalu - Tijdreis naar de Middeleeuwen

- .

Een bezoek aan Besalu voelt alsof je een geschiedenisboek
binnenstapt. De imposante stenen brug over de rivier Fluvia,
geplaveide straatjes en oude badhuizen maken dit dorp tot
een van de mooiste van Catalonié. Ideaal voor een
ochtendwandeling en een lunch op het dorpsplein



Pals & Peratallada — Stenen schoonheid

In de streek Baix Emporda liggen de dorpen Pals en
Peratallada — beiden gebouwd in warme honingkleurige
steen en perfect bewaard gebleven. Dwaal door
steegjes met bloeiende balkonnetjes, klim naar
uitzichtpunten en ontdek kleine winkeltjes met
keramiek en streekproducten




In de streek Baix Emporda liggen de dorpen Pals en Peratallada
— beiden gebouwd in warme honingkleurige steen en perfect
bewaard gebleven. Dwaal door steegjes met bloeiende
balkonnetjes, klim naar uitzichtpunten en ontdek kleine
winkeltjes met keramiek en streekproducten

Figueres — Thuis van Salvador Dali
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De excentrieke kunstenaar Salvador Dali groeide op in
Figueres. Zijn theater-museum, ontworpen door hemzelf, is
een surrealistisch meesterwerk dat je gezien moéet hebben.
Ook buiten het museum is Figueres een levendige stad met
markten, terrassen en winkeltjes.

Kleinere parels - weg van de massa

De regio zit vol onontdekte dorpen waar de tijd lijkt stil te
staan. Denk aan Monells, met een romantisch dorpsplein, of
Sant Marti d’Empuries, vlak bij het strand en de Griekse
ruines. Ideaal voor reizigers die het echte, rustige Catalonié
willen ervaren.




3.Natuur & Landschappen — Adembenemend en afwisselend
De natuur in de regio Girona is puur, verrassend en ongekend
gevarieerd. In éen dag kun je wandelen tussen vulkanen,
lunchen in de bergen en afsluiten met een duik in een
turquoise baai. Deze regio nodigt uit om buiten te zijn - te
voet, op de fiets of gewoon met een picknickkleed.

La Garrotxa — Vulkanen & beukenbossen




Het Parc Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa is een
uniek natuurgebied met meer dan veertig slapende vulkanen,
diepe kraters en mysterieuze bossen. Het beukenbos van
Fageda d’en Jorda is magisch in elk seizoen — vooral in de
herfst of tijdens mistige ochtenden.

Tip van El Ranxo: Bezoek de krater van Santa Margarida, met in
het midden een klein kerkje. De wandeling ernaartoe is
eenvoudig en prachtig.




Costa Brava - Ruwe kliffen en verborgen strandjes

De Costa Brava, letterlijk “ruige kust”, is beroemd om haar
dramatische rotspartijen, heldere zee en beschutte baaitjes.
Tussen Sant Feliu de Guixols en Begur liggen tientallen
Idyllische calas (kleine strandjes), bereikbaar via het kustpad

Cami de Ronda. Perfect voor snorkelen, zwemmen of een
picknick met uitzicht.

Pyreneeén — Bergen en frisse lucht

Voor liefhebbers van frisse berglucht liggen de Catalaanse
Pyreneeén binnen handbereik. Vanaf El Ranxo ben je in een uur
in de bergen, waar je kunt wandelen, bergmeren ontdekken of -

in de winter — zelfs skién. Dorpen als Setcases of Camprodon zijn
authentiek en charmant.




Rond El Ranxo — Rust en ruimte

Ook dichtbij huis is er volop natuur. Vanuit de B&B wandel of
fiets je zo de heuvels in, langs kurkeiken, boomgaarden en
kleine boerderijen. Je hoort hier vooral vogels, krekels en af en
toe een uil.

Wij delen graag onze favoriete wandel- of fietsroutes, variérend
van een halfuurtje tot een halve dag. Of neem een boek mee en
geniet van de rust in onze tuin — soms is niets doen ook
natuurbeleving..

4.Activiteiten voor Elke Reiziger — Ontdek, beleef, geniet

Of je nu graag actief bezig bent of liever op een ontspannen
manier de omgeving verkent — in Girona is er voor elke reiziger
wat te doen. Dankzij het milde klimaat kun je hier het hele jaar
door buiten zijn. Dit zijn onze favoriete activiteiten, allemaal
goed te combineren met een verblijf bij El Ranxo



Fietsen — Van wielrennen tot ontspannen routes

Girona is wereldwijd bekend als de wielrenstad van Europa.
Veel professionele wielrenners trainen hier vanwege het
heuvelachtige landschap, de rustige wegen en het perfecte
Weer.

Maar ook voor recreatieve fietsers is het een paradijs. Je kunt
fietsen langs rivieren, door bossen of tussen wijngaarden.
Elektrische fietsen maken de routes voor iedereen
toegankelijk.

Tip van El Ranxo: Huur een e-bike bij een van de lokale
verhuurders en ontdek in éen dag kleine dorpen,
uitzichtpunten en een fijne lunchplek.

Wandelen & trailrunning — Natuur onder je voeten

Van korte wandelingen tot meerdaagse tochten: de regio
biedt routes voor elk niveau. Denk aan:

e De Cami de Ronda langs de kust

e \Vulkanische paden in La Garrotxa

e Bergwandelingen in de Pyreneeéen

e Rustige bosroutes rondom El Ranxo
Voor de sportievelingen zijn er ook veel goed gemarkeerde
trailrunning-routes.



Golf & Wellness — Rust en ontspanning

Liever iets rustigers? De omgeving telt een aantal prachtige
golfbanen, zoals PGA Catalunya Golf, op slechts 10 minuten
van El Ranxo. Ook zijn er fijne spa’s en wellnesscentra in de
regio — ideaal voor een dagje ontspanning.

Waterplezier — Zee, rivieren en meren

De regio biedt volop mogelijkheden voor wateractiviteiten:
Kajakken of suppen op de rivier Ter of de meren van Banyoles
Snorkelen en zwemmen in verborgen baaien aan de Costa
Brava

Zeilen of boottochtjes vanuit havens als Palamos of LEstartit
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Dagtrips vanuit El Ranxo

Door de centrale ligging is El Ranxo de perfecte uitvalsbasis
voor uitstapjes. Binnen een uur bereik je:

e De kust of bergen

e Kunst & cultuur (Dali-museum, kathedralen, kastelen)

e Culinaire uitstapjes naar bodega’s, markten of restaurants
Vraag ons gerust om tips of een dagplanning — we helpen je
graag op weg.

5.Gastronomie & Streekproducten Proef het echte Catalonié

De regio Girona is een paradijs voor fijnproevers. Van
eenvoudige tapasbarretjes tot Michelin-restaurants, van vers
fruit op de markt tot robuuste rode wijnen: de Catalaanse
keuken is puur, gevarieerd en altijd verbonden met het land.
Hier eet je nog echt lokaal — volgens het ritme van de
seizoenen en met respect voor traditie




ILokale markten & producten

Elke stad of dorp heeft zijn eigen weekmarkt, waar je verse
groenten, fruit, kaas, olijfolie, honing en ambachtelijke
producten vindt. Deze markten zijn niet alleen een plek om
inkopen te doen, maar ook om de sfeer van de streek te
proeven.
Enkele specialiteiten uit de regio:

e Fuet (droge worst)

e Formatge de cabra (geitenkaas)

e Anxoves de I’Escala (ansjovis)

e Bolets (paddenstoelen — vooral in de herfst)

e Melmelades (lokale jam)

e Olijfolie & noten uit Emporda




Wijnen en bodega’s

De wijnstreek DO Emporda ligt op een steenworp afstand.
Hier worden karaktervolle wijnen gemaakt, vaak van oude
druivenrassen op kleinschalige wijngaarden. Veel bodega’s
bieden rondleidingen en proeverijen — een heerlijke (en
leerzame) tussenstop.

Tip van El Ranxo: Bezoek een familiebodega in de namiddag,
als de zon laag staat en de wijngaarden goud kleuren.

Culinair genieten - van tapas tot topniveau

De regio telt meer dan 20 Michelin-sterrenrestaurants,
waaronder het wereldberoemde El Celler de Can Roca. Maar
ook in kleinere dorpen vind je verrassend goede keuken - vaak
gerund door families, met liefde voor ingrediénten.
Onze favorieten zijn:
e Authentieke tapasbars met klassieke gerechten zoals "pa
amb tomaquet", "croquetas" en "calamars"
e Seizoensrestaurants waar je eet wat het land op dat
moment geeft
e Culinaire markthallen in Girona of Figueres

El Ranxo tipt — uit eigen keuken

Bij El Ranxo houden we van puur en lokaal. Ons ontbijt
bestaat uit verse streekproducten: brood van de bakker in het
dorp, zelfgemaakte jam, lokale kazen en eieren van de
buurman.

Vraag gerust naar onze favoriete eetadresjes of markten in de
buurt. We helpen je graag op weg naar een smaakvolle
vakantie



6.Lokale Tips & Verborgen Parels — Ontdek het onbekende

Soms zijn het juist de plekken die je niet in toeristische
brochures vindt, die het meeste indruk maken. Die stille baali
waar je alleen de zee hoort. Dat dorpje waar de tijd lijkt stil te
staan. Of dat kleine barretje waar opa de wijn inschenkt en
oma de tapas maakt.

In dit hoofdstuk delen we onze favoriete verborgen parels -
plekjes waar wij zelf graag komen. Niet druk, niet
commercieel, maar wél bijzonder.

Cala S’Alguer - Een vissersbaai uit een droom

Vlak bij Palamos ligt Cala S’Alguer, een piepkleine baal met
witte vissershuisjes, gekleurde deuren en een kiezelstrand. Er
loopt geen asfaltweg naartoe — alleen een wandelpad. Neem
een handdoek, wat fruit en zwem in het kristalheldere water
tussen de rotsen.

Picknick bij het meer van Banyoles

LEstany de Banyoles is het grootste natuurlijke meer van
Cataloniée en een heerlijke plek om te wandelen, te zwemmen
of een bootje te huren. Maar nog fijner: neem een
picknickmand mee en zoek een plekje onder de bomen aan de
oever. Puur genieten.

Sant Miquel del Fai — klooster op een klif

Een stuk noordelijker vind je een oude kloosterplek bovenop
een klif, met watervallen, grotten en een spectaculair uitzicht
over de vallel. Niet iedereen kent deze plek, en dat maakt het
Juist zo magisch. Let op: soms is de toegang
seizoensgebonden.



Monells — Filmdecor in slow motion

Het middeleeuwse dorp Monells is klein, maar betoverend.
Gebogen steegjes, een dorpsplein met bogen, en bloemrijke
gevels. Hier hoef je niets te doen — alleen een kop koffie
drinken en kijken hoe het dorpsleven aan je voorbijtrekt.

Onze geheime stops:

Een familiebodega net buiten Caldes de Malavella, waar je op
afspraak wijn kunt proeven in de tuin

Een oude stenen kapel verscholen in het bos, bereikbaar vanaf
El Ranxo te voet of met de fiets

Een verlaten uitkijktoren waar je met zonsondergang zicht hebt
op de bergen én de zee




/.Slotwoord — Tot snel bij El Ranxo

We hopen dat dit e-book je heeft geinspireerd om de regio
Girona echt te ontdekken. Niet alleen als tussenstop, maar als
bestemming waar je kunt vertragen, proeven, verwonderen en
opladen.

Bij El Ranxo ontvangen we je met open armen. Onze B&B is
een plek voor rustzoekers, natuurliefhebbers, levensgenieters
en nieuwsgierige reizigers — of je nu éen nacht blijft of een
week wilt genieten van alles wat deze streek te bieden heeft.
We delen graag onze persoonlijke tips, routes, verborgen
plekjes en adresjes. En wie weet, zit je binnenkort met een
goed glas wijn in onze tuin, uitkijkend over de boomgaard,
luisterend naar niets anders dan vogels en de wind in de
bomen.

Tot ziens in Catalonie - tot ziens bij El Ranxo.

Hartelijke groet,

Patrick & Carin

B&B El Ranxo — Caldes de Malavella



8. Praktische Informatie

Ligging
El Ranxo ligt in de bossen bij Caldes de Malavella, op slechts:
e 10 min van Girona Airport
e 5 min van de snelweg AP-/
e 20 min van Girona stad
e 30 min van de Costa Brava
e 60 min van de Pyreneeén
Navigatie
e ? Google Maps: [link naar locatie El Ranxo]
e 1" Adres: [volledig adres]
e & Parkeren: gratis op eigen terrein
Marktdagen in de buurt
e Dinsdag: Santa Coloma de Farners
e Donderdag: Girona
e Zaterdag: Caldes de Malavella
e Zondag: Palamos (ook vismarkt)
Onze favoriete adresje
e Restaurantje in het dorp: Lac del Signe

Nuttige info
e Alarmnummer: 112
e Huisarts (Caldes):
e El Ranxo contact: 0031623007206



Huisregels B&B El Ranxo

Welkom bij El Ranxo! We doen er alles aan om jullie verblijf zo
aangenaam mogelijk te maken. Om het voor iedereen prettig
te houden, vragen we vriendelijk rekening te houden met
onderstaande huisregels.

In- en uitchecken
e |nchecken: tussen 15:00 en 20:00 uur
e (Laat het ons even weten als je later aankomt)
e Uitchecken: uiterlijk 11:00 uur

Zwembadregels
e Het zwembad is dagelijks open van 9:00 tot 21:00 uur
e Gebruikis uitsluitend voor onze gasten
e Kinderen onder de 12 jaar alleen onder toezicht van een
volwassene
e Het is niet toegestaan te duiken
e Geen glaswerk rondom het zwembad (gebruik plastic of
olik)
e Houd het rustig: geen luide muziek of geschreeuw
e Douche voorafgaand aan het zwemmen wordt
gewaardeerd

Parkeren
e Gratis parkeren op ons terrein
e Gelieve alleen te parkeren op de daarvoor aangegeven
plekken
e Wij zijn niet aansprakelijk voor schade of diefstal aan
voertuigen

Huisdieren

e Huisdieren zijn van harte welkom!

e Graag vooraf even doorgeven als je een huisdier
meebrengt

e Houd je hond aangelijnd op het terrein

e | aat je hond geen overlast veroorzaken voor andere
gasten of dieren

e Huisdieren zijn niet toegestaan op het meubilair of in het
zwembad



Betaling
e Betaling bij voorkeur vooraf via bankoverschrijving of bij

aankomst contant of met kaart
e We accepteren: Visa, MasterCard en Maestro
e Toeristenbelasting is niet inbegrepen en wordt ter plekke

afgerekend

Overig
e Roken is niet toegestaan in de kamers en binnenruimtes

e Respecteer de rust van medegasten, vooral tussen 22:00
en 8:00 uur

Heb je vragen of wensen? Aarzel niet om ons aan te spreken -

we helpen graag.
Veel plezier en geniet van je verblijf!

Team El Ranxo



Nuttige links

Steden & Dorpen

Girona stad (https:/www.google.com/maps/place/Girona)
Besalu (https://www.google.com/maps/place/Besalu)

Pals (https://www.google.com/maps/place/Pals)

Peratallada (https://www.google.com/maps/place/Peratallada)
Figueres (https://www.google.com/maps/place/Figueres)
Monells (https://www.google.com/maps/place/Monells)

Sant Marti d’Empuries
(https://www.google.com/maps/place/Sant+Marti+d'Empuries)
Santa Coloma de Farners
(https://www.google.com/maps/place/Santa+Coloma+de+Farn
ers)

Caldes de Malavella
(https://www.google.com/maps/place/Caldes+de+Malavella)

Natuur & Landschappen

Parc Natural de la Zona Volcanica de la Garrotxa)
Fageda d’en Jorda

Santa Margarida (vulkaan)

Costa Brava
(https://www.google.com/maps/place/Costa+Brava)

Cala S’Alguer

'Estany de Banyoles
(https://www.google.com/maps/place/Estany+de+Banyoles
Setcases
(https://www.google.com/maps/place/SetcasesCamprodon
(https://www.google.com/maps/place/Camprodon)



https://www.google.com/maps/place/Girona
https://www.google.com/maps/place/Pals
https://www.google.com/maps/place/Peratallada
https://www.google.com/maps/place/Figueres
https://www.google.com/maps/place/Monells
https://www.google.com/maps/place/Santa+Coloma+de+Farners
https://www.google.com/maps/place/Santa+Coloma+de+Farners
https://www.google.com/maps/place/Caldes+de+Malavella
https://www.google.com/maps/place/Costa+Brava
https://www.google.com/maps/place/Estany+de+Banyoles
https://www.google.com/maps/place/Setcases
https://www.google.com/maps/place/Camprodon

Waarom kiezen voor El Ranxo?
Stel je een plek voor waar de dagen langzaam verstrijken
tussen zonovergoten bossen, helderblauwe luchten en het
zachte ritselen van kurkeiken in de wind. Een plek waar
gastvrijheid geen marketingterm is, maar een levenswijze.
Waar ervaring uit drie generaties horeca voelbaar is in elk
klein detail — van het warme welkom tot de zorg voor jouw
ontspanning.
El Ranxo is meer dan een Bed & Breakfast.,ontstaan uit
liefde voor gastvrijheid, natuur en het goede leven. Na
jarenlang ons familiebedrijf in Nederland te hebben gerund,
vonden we hier, in het hart van Cataloni€&, een nieuwe thuis.
Omringd door bossen, vlakbij Girona en de Costa Brava,
bieden wij jou een plek waar je echt tot rust komt.
Hier vind je geen massatoerisme, geen haast. Wel vind je:
e Vier ruime, stijlvolle kamers, elk met eigen badkamer en
uitzicht op de tuin.
e Een groot zwembad, ideaal voor lange zomerdagen.
e Een boomgaard vol fruitbomen, om te wandelen,
proeven en genieten.
e Een uitgebreid ontbijt met lokale producten en
huisgemaakte lekkernijen.
e Persoonlijke tips voor wandelingen, fietstochten,
culturele uitstapjes en verborgen parels, speciaal voor
jou geselecteerd.



Vanuit El Ranxo ontdek je makkelijk de mooiste dorpen,
stranden en natuurgebieden van Girona. Maar je hoeft niet
eens ver te gaan: soms is een boek onder een olijfboom of
een duik in het zwembad alles wat je nodig hebt.

Waarom El Ranxo? Omdat we geloven in kwaliteit boven
kwantiteit. Omdat we je niet als passant, maar als gast
ontvangen. Omdat we willen dat je vertrekt met niet alleen
herinneringen, maar ook een stukje van de rust die wij hier
hebben gevonden.

Of je nu €én nacht blijft of een week, of je nu wilt wandelen,
fietsen, genieten van gastronomie of simpelweg nietsdoen

bij El Ranxo voel je je welkom.

Boek je verblijf en ervaar het zelf.



Fietsroute van B&B El Ranxo naar Girona Centrum

Afstand: ongeveer 20-25 km
Duur: 1,5 tot 2 uur, afhankelijk van je tempo
Moeilijkheidsgraad: Gemiddeld — geschikt voor recreatieve
fietsers
Ondergrond: voornamelijk asfalt en verharde fietspaden
Routebeschrijving:
1.Startpunt: Vertrek vanaf B&B El Ranxo en volg de lokale
wegen richting het dorp Caldes de Malavella.
2.Via Verda del Carrilet: Sluit aan op de Via Verda del
Carrilet, een voormalige spoorlijn die is omgevormd tot
een fietspad. Deze route leidt je door het platteland en
kleine dorpjes richting Girona.
3.Aankomst in Girona: De Via Verda brengt je rechtstreeks
naar het centrum van Girona, waar je kunt genieten van
de historische binnenstad, de kathedraal en gezellige
terrasjes
Deze route is onderdeel van het netwerk van Vies Verdes
(Groene Wegen), dat bekendstaat om zijn veilige en goed
onderhouden fietspaden

Navigatie via Google Maps
Voor een gedetailleerde routebeschrijving kun je Google
Maps gebruiken. Volg deze stappen:

1.0pen Google Maps.

2.Voer als vertrekpunt in: B&B El Ranxo, Veinat de

Franciac, s/n, 17455 Caldes de Malavella, Spanje.

3.Voer als bestemming in: Girona centrum.

4.Selecteer het fietsicoon om de fietsroutes te bekijken
Google Maps zal je de meest geschikte fietsroute tonen,
inclusief afstand, geschatte reistijd en hoogteprofiel.



Tips voor onderweg
e Pauzeer in Cassa de la Selva: Een charmant dorpje langs
de route, ideaal voor een koffiestop.
e Bezoek Caldes de Malavella: Bekend om zijn thermale
baden en het modernistische Balnheario Vichy Catalan .
e Veiligheid: Draag altijd een helm en zorg voor voldoende
water, vooral tijdens warme dagen.
Geniet van je fietstocht door het prachtige Catalaanse
landschap en de historische stad Girona

Fietsroute van B&B El Ranxo naar Tossa de Mar

Een prachtige fietstocht van B&B El Ranxo in Caldes de
Malavella naar het kustplaatsje Tossa de Mar voert je door het
schilderachtige Catalaanse landschap en biedt een mix van
rustige landelijke wegen en uitdagende beklimmingen.

Routeoverzicht: B&B El Ranxo » Tossa de Mar
e Afstand: ongeveer 58 km
e Duur: circa 3 tot 4 uur, afhankelijk van je tempo
e Moeilijkheidsgraad: Gemiddeld tot uitdagend
e Ondergrond: voornamelijk verharde wegen

Routebeschrijving
1.Vertrek vanaf B&B El Ranxo:

o Adres: Veinat de Franciac, s/n, 17455 Caldes de
Malavella, Spanje.

2.Richting Llagostera:

o Volg de lokale wegen naar het dorp Llagostera.

3.Beklimming van Alt de Sant Grau:

o Vanaf Llagostera begin je aan de beklimming van de Alt
de Sant Grau, een klim van ongeveer 7 km met een
gemiddelde stijging van 6%.

4.Afdaling naar Tossa de Mar:

o Na de top volgt een prachtige afdaling naar Tossa de
Mar, met adembenemende uitzichten op de
Middellandse Zee.



Tips voor onderweg

e Bezoek Caldes de Malavella: Bekend om zijn thermale
baden en het modernistische Balneario Vichy Catalan.

e Pauzeer in Llagostera: Een charmant dorpje langs de
route, ideaal voor een koffiestop.

e Geniet van de natuur: De route voert je door een
gevarieerd landschap van bossen, landbouwgebieden en
open velden.

e Veiligheid: Draag altijd een helm en zorg voor voldoende
water, vooral tijdens warme dagen.

Google Maps Route

Voor een gedetailleerde routebeschrijving in google maps
Fietsroute van B&B El Ranxo naar Tossa de Mar

Let op: De exacte route kan variéren afhankelijk van actuele
wegomstandigheden en persoonlijke voorkeuren.

Geniet van je fietstocht door het prachtige Catalaanse
landschap en de charmante dorpen!



Routeoverzicht: B&B El Ranxo = Banyoles

e Afstand: ongeveer 39 km

e Duur: circa 2,5 tot 3 uur, afhankelijk van je tempo

e Moeilijkheidsgraad: Gemiddeld

e Ondergrond: voornamelijk verharde wegen en
fletspaden

Routebeschrijving

1.Vertrek vanaf B&B El Ranxo:

o Adres: Veinat de Franciac, s/n, 17455 Caldes de
Malavella, Spanje.

2.Richting Girona:

o Volg de lokale wegen naar het noorden richting
Girona.

3.Via Girona naar Banyoles:

o Vanaf Girona volg je de bewegwijzerde fietsroutes
richting Banyoles. Deze route voert je door het
prachtige platteland van Catalonie.

Tips voor onderweg

e Pauzeer in Girona: Een historische stad met een rijke
cultuur, ideaal voor een korte stop.

e Geniet van de natuur: De route voert je door een
gevarieerd landschap van bossen, landbouwgebieden
en open velden.

e Veiligheid: Draag altijd een helm en zorg voor voldoende
water, vooral tijdens warme dagen.

Google Maps Route

Voor een gedetailleerde routebeschrijving

Fietsroute van B&B El Ranxo naar Banyoles

Let op: De exacte route kan variéren afhankelijk van actuele
wegomstandigheden en persoonlijke voorkeuren.

Geniet van je fietstocht door het prachtige Catalaanse
landschap en de charmante dorpen!




Golf en Welness

Het Camiral Golf & Wellness Resort in Caldes de Malavella
IS een vijfsterrenresort dat luxe, gastronomie, wellness en
golf combineert in een prachtige natuurlijke omgeving.
Hotel Camiral

Het hotel is lid van The Leading Hotels of the World en
niedt 138 ruime kamers en suites met een modern design
en uitzicht op de golfbanen of het omliggende landschap.
Gasten waarderen de comfortabele kamers, het vriendelijke
personeel en de uitstekende voorzieningen, waaronder een
groot buitenzwembad en een state-of-the-art
wellnesscentrum

Restaurants

Het resort beschikt over meerdere eetgelegenheden die
diverse culinaire ervaringen bieden:

e Origin Restaurant: Een fine-dining restaurant dat
traditionele Catalaanse smaken combineert met
Innovatieve technieken. Geopend voor diner van
dinsdag tot zaterdag, van maart tot november

e Camiral Bistro: Biedt een ontspannen sfeer met
gerechten bereid op de grill, waaronder verse vis,
gegrild vlees en mediterrane groenten. Lunch wordt
geserveerd van 13:30 tot 15:30 uur, diner van 19:00 tot
22:30 uur.

e The Club Café: Een informele eetgelegenheid met een
zonnig terras dat uitkijkt op de golfbaan en het
Montseny-gebergte. Geopend van 7:30 tot 22:00 uur

e | ounge Bar: Gelegen op de begane grond van Hotel
Camiral, biedt een scala aan exclusieve cocktails en
lichte maaltijden in een ontspannen setting. De bar is
geopend van 11:30 tot 00:30 uur, het restaurant van
12:30 tot 22:30 uur

e Camiral Bella's: Gespecialiseerd in rustieke Italiaanse
pizza's en mediterrane gerechten, bereid met verse
Ingredienten van eigen bodem en lokale leveranciers.
Geopend voor diner van 19:00 tot 22:00 uur, van maart
tot 17 november




Golf & Wellness

Het resort beschikt over twee bekroonde 18-holes
golfbanen, waaronder de beroemde Stadium Course, en
een modern wellnesscentrum dat geavanceerde
behandelingen biedt voor ontspanning en vitaliteit

Locatie

Gelegen op slechts 10 minuten rijden van de luchthaven
van Girona en ongeveer een uur van Barcelona, is het resort
gemakkelijk bereikbaar en biedt het een ideale uitvalsbasis
om de regio te verkennen .Golf Breaks

Voor meer informatie en reserveringen kun je terecht op de
officiéle website:

Welness

Hotel Balneari Prats is een charmant driesterrenhotel in
Caldes de Malavella, bekend om zijn thermale baden en
ontspannende sfeer. Het hotel combineert historische
elegantie met moderne voorzieningen, waardoor het een
Ideale bestemming is voor rustzoekers en
wellnessliefhebbers.



Over het hotel

e | ocatie: Gelegen in het centrum van Caldes de
Malavella, op loopafstand van het treinstation en de
beroemde Romeinse baden.

e Thermaal zwembad: Een van de hoogtepunten is het
buitenzwembad met natuurlijk thermisch water van
34°C, dat het hele jaar door toegankelijk is voor
hotelgasten .

e Spa & behandelingen: Het hotel beschikt over een
volledig uitgeruste spa die diverse behandelingen
aanbiedt, waaronder massages en hydrotherapie.

e Restaurant: Het restaurant serveert gerechten bereid
met lokale en verse ingredienten, en biedt een
gevarieerd menu voor zowel lunch als diner.

e Extra voorzieningen: Gratis Wi-Fi, gratis parkeren,
bar/café, en faciliteiten voor fietsers, waaronder veilige
opslag en toegang tot fietsroutes.

e Gastenervaringen

e Gasten prijzen het hotel om zijn rustige sfeer,
vriendelijke personeel en uitstekende spa-faciliteiten.

De thermale baden worden vaak genoemd als een

noogtepunt van het verblijf.

e Praktische informatie

e Adres: Placa Sant Esteve, 7, 17455 Caldes de Malavella,
Spanje

e Website:

e Telefoon: +34 972 470 0O51.

e Als je meer wilt weten over de geschiedenis van het
hotel of specifieke behandelingen in de spa, laat het me
gerust weten!




Spai Sport Wellness & Padel

Spai Sport Wellness & Padel is een veelzijdig sportcentrum
dat een breed scala aan fitnessactiviteiten en faciliteiten
biedtGroepslessen: Diverse lessen zoals CrossFit, Zumba,
Spal Pump, Indoor Cycling, TRX, GAC, Kickboksen en
Taekwondo voor kinderen

e Fitnessruimte: Moderne apparatuur voor kracht- en
cardiotraining.

e Spai Cross Zone: Een speciale ruimte voor intensieve
Intervaltrainingen gericht op vetverbranding en het
verbeteren van de longcapaciteit.

e Padelbanen: Beschikbaar voor zowel leden als niet-
leden, met mogelijkheden voor lessen, toernooien en
sociale competities.

e Extra activiteiten: Biedt ook extra-curriculaire
sportactiviteiten voor kinderen, gericht op plezier en
motivatie.

Adres: Carrer Sant Sebastia 41 (Detot Parc), 17455 Caldes
de Malavella

Telefoon: +34 872 000 307

Website:

Instagram



Paardrijden

In Caldes de Malavella zijn er uitstekende mogelijkheden
om te paardrijden. Twee gerenommeerde maneges bieden
diverse activiteiten aan voor zowel beginners als
gevorderde ruiters:

Centre Equestre Malavella

Deze manege biedt begeleide paardrijtochten door de
natuur rondom Caldes de Malavella. De routes voeren langs
bossen, meren en historische plekken zoals kleine
hermitages. De paarden zijn vriendelijk en geschikt voor
ruiters van alle niveaus. Ervaren gidsen zorgen voor een
veilige en plezierige ervaring

? Adres: Veinat de les Mateues, 13, 17455 Caldes de
Malavella

Cavalls de Malavella

Cavalls de Malavella is een andere manege in de regio die
paardrijtochten en lessen aanbiedt. Ze organiseren ritten
door de natuur en bieden ook dressuurlessen en
clickertraining aan. Daarnaast hebben ze een "Ponyland"
voor kinderen vanaf 2 jaar, wat het ideaal maakt voor
gezinnen.

Beide maneges bieden unieke ervaringen om de prachtige
Catalaanse natuur te verkennen te paard. Of je nu een
rustige rit door het bos wilt maken of specifieke
rijtechnieken wilt leren, er is voor ieder wat wils.

Als je hulp nodig hebt bij het boeken van een rit of meer
informatie wilt over de beschikbare programma's, laat het
me gerust weten!



Wijnhuizen en bodegas

Hoewel Caldes de Malavella zelf geen wijnhuizen heeft, zijn
er in de nabije omgeving diverse uitstekende bodegas die
wijnproeverijen en rondleidingen aanbieden. Hier zijn vijf
aanbevolen wijnhuizen binnen een uur rijden:
1. Mas Oller — Torrent (Baix Emporda)

e Afstand: Ongeveer 45 minuten rijden

e Bijzonderheden: Een gerenommeerd wijnhuis in de

Emporda-regio, bekend om zijn kwaliteitswijnen.

2. Finca Bell-Lloc - Palamos
e Afstand: Ongeveer 50 minuten rijden
e Bijzonderheden: Biedt wijnproeverijen in een prachtige
omgeving, gecombineerd met culinaire ervaringen.
Camiral Golf & Wellness+lcarpervinum.nl+1

3. La Vinyeta — Mollet de Peralada
e Afstand: Ongeveer 1 uur rijden
e Bijzonderheden: Een ecologische wijngaard die naast
Wijn ook eieren en honing produceert. Biedt
rondleidingen en proeverijen in een prachtige landelijke
omgeving.

4. Bodega Macanet — Macanet de la Selva
e Afstand: Ongeveer 20 minuten rijden
e Bijzonderheden: Kleine wijnwinkel die bulk- en
selectiewijnen verkoopt, met de mogelijkheid om
verschillende variéteiten te proeven.
o
Deze wijnhuizen bieden diverse ervaringen, van traditionele
wijnproeverijen tot culinaire combinaties en ecologische
rondleidingen. Het is aan te raden om vooraf te reserveren,
vooral tijdens het hoogseizoen.
Als je hulp nodig hebt bij het plannen van een bezoek of het
boeken van een tour, laat het me dan gerust weten!



